
พิธีมิสซา 
บูชาขอบพระคุณ

Eucharistic Celebration
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1. เริ่มพิธี

พระสงฆ์์  	 † เดชะพระนาม พระบิิดา และพระบุุตร และพระจิิต

(รัับ)        อาแมน

พระสงฆ์์	 ขอพระหรรษทานของพระเยซููคริิสตเจ้้า ความรัักของพระบิิดา  

	 และความสนิิทสััมพัันธ์์ของพระจิิต สถิิตกัับท่่านทั้้�งหลาย

(รัับ)       	และสถิิตกัับท่่านด้้วย    

พระสงฆ์์  	พี่่�น้้อง ให้้เรายอมรัับว่่าเราเป็็นคนบาป เพื่่�อจะได้้ร่่วม

	พิ ิธีีกรรมศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นี้้�อย่่างสมควร 

	 ข้้าพเจ้้าขอสารภาพต่่อพระเจ้้า ผู้้�ทรงสรรพานุุภาพและต่่อพี่่�น้้อง 

 	ด้ ้วย ว่่าข้้าพเจ้้าได้้ทำบาปมากมาย ด้้วยกาย วาจา ใจ และด้้วย 

 	 การละเลย ข้้าพเจ้้าเป็็นคนบาป ข้้าพเจ้้ายอมรับัว่าเป็็นคนบาป  

 	 (ข้้อน อกเพียีงคร้ั้�งเดีียว) ดัังนั้้�น ขอพระนางมารีีย์์ผู้้�ทรงเป็็น 

	 พรหมจารีีเสมอ ขอฑููตสวรรค์์และนัักบุุญทั้้�งหลายและพี่่�น้้องด้้วย  

 	ช่ ่วยวิิงวอนพระเจ้้าเพื่่�อข้้าพเจ้้าด้้วยเทอญ 

พระสงฆ์์   ขอพระเจ้้าผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ ทรงพระกรุุณาอภััยบาป 

	 และนำเราไปสู่่�ชีีวิิตนิิรัันดร

(รัับ)       	อาแมน

บทร่ำำ��วิิงวอน (หรืือเพลง)

	 ข้้าแต่่พระเจ้้า ทรงพระกรุุณาเทอญ  
	 ข้้าแต่่พระเจ้้า ทรงพระกรุุณาเทอญ

	ข้ ้าแต่่พระคริิสตเจ้้า ทรงพระกรุุณาเทอญ 	
	 ข้้าแต่่พระคริิสตเจ้้า ทรงพระกรุุณาเทอญ

	ข้ ้าแต่่พระเจ้้า ทรงพระกรุุณาเทอญ
	 ข้้าแต่่พระเจ้้า ทรงพระกรุุณาเทอญ 
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บทพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์ (หรืือเพลง)
	 † 	 พระสิิริิรุ่่�งโรจน์์แด่่พระเจ้้าในสรวงสวรรค์์
	 • 	 และมนุุษย์์ที่่�พระองค์์โปรดปราน จงประสบสัันติิสุุขบนแผ่่นดิิน

	 † 	 ขอสรรเสริิญพระองค์์
	 • 	 ขอถวายพระพรแด่่พระองค์์

	 † 	 ขอกราบนมััสการพระองค์์
	 • 	 ขอถวายพระเกีียรติิแด่่พระองค์์

	 † 	 ขอขอบพระคุุณ เพราะพระองค์์ทรงพระเกีียรติิเลอเลิิศ
	 • 	 พระเจ้้าข้้า พระองค์์คืือพระราชาสวรรค์์

	 † 	 ทรงเป็็นพระเจ้้า พระบิิดาผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ
	 • 	 ข้้าแต่่พระเยซููคริิสตเจ้้า พระบุุตรหนึ่่�งเดีียว

	 † 	 พระเจ้้าข้้า พระองค์์คืือพระบุุตรของพระบิิดา  
		  และทรงเป็็นลููกแกะของพระเจ้้า
	 • 	 พระองค์์ผู้้�ทรงลบล้้างบาปของโลก ทรงพระกรุุณาเทอญ

	 † 	 พระองค์์ผู้้�ทรงลบล้้างบาปของโลก  
		  โปรดฟัังข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายวิิงวอนเทอญ
	 • 	 พระองค์์ผู้้�ประทัับเบื้้�องขวาพระบิิดา ทรงพระกรุุณาเทอญ

	 † 	 ข้้าแต่่พระเยซููคริิสตเจ้้า พระองค์์ผู้้�เดีียวศัักดิ์์�สิิทธิ์์�
	 • 	 พระองค์์ผู้้�เดีียวคืือองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า

	 † 	 พระองค์์ผู้้�เดีียวสููงสุุด
	 • 	 ร่่วมกัับพระจิิต ในพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์ของพระบิิดาเจ้้า อาแมน 

บทภาวนาของประธาน
พระสงฆ์์   ให้้เราภาวนา...
(รัับ) 		 อาแมน

 	     (เชิญนั่ง)
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2. ภาควจนพิธีกรรม

บทอ่านที่ 1 และ 2 

พระสงฆ์์   พระวาจาของพระเจ้้า
(รัับ)        ขอขอบพระคุุณพระเจ้้า

เพลงสดุุดีี และ บทสร้้อย (หรืือเพลง)

หลัังจากบทอ่่านที่่�หนึ่่�ง หรืือ หนึ่่�งและสอง
(เชิิญยืืน เพื่่�อถวายเกีียรติิแด่่พระวรสาร)

(อััลเลลููยา อััลเลลููยา)

บทพระวรสาร

พระสงฆ์์	 พระเจ้้าสถิิตกัับท่่าน
(รัับ)         และสถิิตกัับท่่านด้้วย

พระสงฆ์์    บทอ่่านจากพระวรสารตามคำบอกเล่่าของนัักบุุญ...
(รัับ)    	 ขอถวายพระเกีียรติิแด่่พระองค์์ พระเจ้้าข้้า 
	 (ทำเครื่่�องหมายกางเขน บนหน้้าผาก ปาก และหน้้าอก)

	 (พระสงฆ์์ อ่่านพระวรสาร)

พระสงฆ์์    พระวาจาของพระเจ้้า

(รัับ)    	 ขอพระคริิสตเจ้้า ทรงพระเจริิญเทอญ
	 (เชิิญนั่่�ง และพระสงฆ์์แสดงธรรมเทศนา)
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บทข้้าพเจ้้าเชื่่�อ
† 	ข้ ้าพเจ้้าเชื่่�อในพระเจ้้าหนึ่่�งเดีียว

• 	 พระบิิดาผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ เนรมิติฟ้้าดินิ ทั้้�งสิ่่�งที่่�เห็น็ได้้และเห็น็ไม่่ได้้

† 	ข้ ้าพเจ้้าเชื่่�อในพระเยซููคริิสตเจ้้าพระบุุตรหนึ่่�งเดีียวของพระเจ้้า

• 	 ทรงบัังเกิิดจากพระบิิดาก่่อนกาลเวลา

† 	 ทรงเป็็นพระเจ้้าจากพระเจ้้า

• 	 ทรงเป็็นองค์์ความสว่่าง จากองค์์ความสว่่าง

† 	 ทรงเป็็นพระเจ้้าแท้้ จากพระเจ้้าแท้้
• 	มิ ิได้้ทรงถููกสร้้าง แต่่ทรงบัังเกิิดร่่วมพระธรรมชาติิเดีียวกัับพระบิิดา

† 	 อาศััยพระบุุตรนี้้� ทุุกสิ่่�งได้้รัับการเนรมิิตขึ้้�นมา

• 	 เพราะเห็็นแก่่เรามนุุษย์์ เพื่่�อทรงช่่วยเราให้้รอด  

	 พระองค์์จึึงเสด็็จจากสวรรค์์

	 (ระหว่่างที่่�กล่่าวประโยคต่่อไป จนถึึงคำ “และทรงบัังเกิิดเป็็นมนุุษย์์”  

	ทุ ุกคนโค้้งคำนัับ)

† 	พระองค์์ทรงรัับสภาพมนุุษย์์ จากพระนางมารีีย์์พรหมจารีี 

	ด้ ้วยพระอานุุภาพของพระจิิตเจ้้า

• 	 และทรงบัังเกิิดเป็็นมนุุษย์์

† 	 สมััยปอนทิิอััส ปิิลาต พระองค์์ทรงถููกตรึึงกางเขนเพื่่�อเรา
•  	พระองค์์สิ้้�นพระชนม์์และถููกฝัังไว้้

† 	 ทรงกลัับคืืนพระชนมชีีพในวัันที่่�สาม ตามความในพระคััมภีีร์์
• 	 เสด็็จสู่่�สวรรค์์ ประทัับเบื้้�องขวาพระบิิดา

† 	พระองค์์จะเสด็็จมาอีีกด้้วยพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์  
  	 เพื่่�อทรงพิิพากษาผู้้�เป็็นและผู้้�ตาย

• 	รั ัชสมััยของพระองค์์จะไม่่สิ้้�นสุุด
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† 	ข้ ้าพเจ้้าเชื่่�อในพระจิิต พระเจ้้าผู้้�ทรงบัันดาลชีีวิิต

• 	 ทรงเนื่่�องมาจากพระบิิดาและพระบุุตร

† 	 ทรงรัับการถวายสัักการะและพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์

	ร่ ่วมกัับพระบิิดาและพระบุุตร

• 	 พระองค์์ดำรััสทางประกาศก

† 	 ข้้าพเจ้้าเชื่่�อว่่า มีีพระศาสนจัักร หนึ่่�งเดีียว ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� สากล  

	 และสืืบเนื่่�องจากอััครสาวก

• 	ข้ ้าพเจ้้าประกาศยืืนยัันว่่า มีีศีีลล้้างบาปหนึ่่�งเดีียวเพื่่�ออภััยบาป

†  ข้้าพเจ้้ารอวัันที่่�ผู้้�ตายจะกลัับคืืนชีีพ

• 	 และคอยชีีวิิตในโลกหน้้า อาแมน 

 

บทภาวนาเพื่่�อมวลชน 

พระสงฆ์์   ให้้เราภาวนา
(รัับ)        โปรดสดัับฟัังเถิิดพระเจ้้าข้้า
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3. ภาคบูชาขอบพระคุณ

เตรีียมเครื่่�องบููชา (หรืือเพลง)
พระสงฆ์์   ข้้าแต่่พระเจ้้าแห่่งสากลโลก ขอถวายพระพร พระองค์์มีีพระทััยเมตตา    

 ประทานปััง ซึ่่�งข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายกำลังัถวายอยู่่�นี้้� อันัเป็็นผลมาจากแผ่่นดินิ  

 และน้้ำพัักน้้ำแรงของมนุุษย์์ และจะเปลี่่�ยนเป็็นอาหาร บัันดาลให้้ 

 ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายมีีชีีวิิต

(รัับ)    	  ขอถวายพระพรแด่่พระเจ้้าตลอดนิิรัันดร

พระสงฆ์์   (กล่่าวเบา ๆ) ดั่่�งน้้ำและเหล้้าองุ่่�นที่่�ผสมเข้้าด้้วยกััน อัันเป็็นเครื่่�องหมาย 

 ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นี้้� ขอพระองค์์โปรดให้้ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย ได้้ร่่วมในพระเทวภาพ 

 ของพระคริิสตเจ้้า ผู้้�ทรงถ่่อมองค์์มารัับสภาพมนุุษย์์ 

พระสงฆ์์   ข้้าแต่่พระเจ้้าแห่่งสากลโลก ขอถวายพระพร พระองค์์มีีพระทััยเมตตา  

 ประทานเหล้้าองุ่่�น ซึ่่�งข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายกำลัังถวายอยู่่�นี้้� อัันเป็็นผลมาจาก 

 ต้้นองุ่่�นและน้้ำพัักน้้ำแรงของมนุุษย์์ และจะเปลี่่�ยนเป็็นเครื่่�องดื่่�ม ชุุบเลี้้�ยง 

 จิิตใจข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย

(รัับ)    	  ขอถวายพระพรแด่่พระเจ้้าตลอดนิิรัันดร

พระสงฆ์์   (โค้้งคำนัับ กล่่าวเบา ๆ) ข้้าแต่่พระเจ้้า โปรดทรงพระกรุุณายอมรัับข้้าพเจ้้า  

 ทั้้�งหลาย ผู้้�ตรมตรอมถ่่อมตน และโปรดให้้การบููชาของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย 

 ในวัันนี้้� เป็็นที่่�พอพระทััยเทอญ (ล้้างมืือ กล่่าวเบา ๆ) โปรดชำระล้้างความ 

 ผิิดและบาปของข้้าพเจ้้าให้้หมดสิ้้�นไปเถิิด พระเจ้้าข้้า

	  (เชิิญยืืน)

พระสงฆ์์	  พี่่�น้้อง จงภาวนาขอให้้พระบิิดาผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ ทรงรัับการถวายบููชา พี่่�น้้อง จงภาวนาขอให้้พระบิิดาผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ ทรงรัับการถวายบููชา 

 ของข้้าพเจ้้า และของท่่านทั้้�งหลายเถิิด ของข้้าพเจ้้า และของท่่านทั้้�งหลายเถิิด

(รัับ)	  ขอพระเจ้้าทรงรัับการถวายบููชานี้้� เพื่่�อเทิิดพระเกีียรติิพระองค์์  

 ทั้้�งเพื่่�อประโยชน์์ของชาวเรา และพระศาสนจัักรศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ด้้วยเทอญ

บทภาวนาเตรีียมเครื่่�องบููชา
พระสงฆ์์   (บทภาวนาเตรีียมเครื่่�องบููชา)
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บทขอบพระคุุณ

พระสงฆ์์    พระเจ้้าสถิิตกัับท่่าน  

(รัับ) 	 และสถิิตกัับท่่านด้้วย

พระสงฆ์์   จงสำรวมใจระลึึกถึึงพระเจ้้า

(รัับ) 	 เรากำลัังระลึึกถึึงพระองค์์

พระสงฆ์์   ให้้เราขอบพระคุุณพระเจ้้าพร้้อมกัันเถิิด

(รัับ) 	 เหมาะสมและชอบยิ่่�งนััก

พระสงฆ์์   (กล่่าวบทนำขอบพระคุุณ)

	 ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ศัักด์์สิิทธิ์์� พระเจ้้าจอมจัักรวาล

	 พระสิิริิรุ่่�งโรจน์์แผ่่ไปทั่่�วฟ้้าดิิน สาธุุการพระเจ้้าสููงสุุด

	 ขอถวายพระพรแด่่ผู้้�เสด็็จมาในพระนามพระเจ้้า  

	 สาธุุการพระเจ้้าสููงสุุด 

	 (เชิิญคุุกเข่่า)
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บทขอบพระคุุณที่่� 2

พระสงฆ์์ 	ข้้าแต่่พระบิิดา พระองค์์ทรงเป็็นผู้้�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�อย่่างแท้้จริิง  

และทรงเป็็นบ่่อเกิิดอัันประเสริิฐแห่่งความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ทุุกประการ

CC	 โปรดพระกรุุณาส่่งพระจิิตเจ้้า มาบัันดาลให้้ปัังและเหล้้าองุ่่�นนี้้�

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เปลี่่�ยนเป็็นพระกาย † และพระโลหิิต 

ของพระเยซููคริิสตเจ้้า สำหรัับข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย  

ก่่อนที่่�พระคริิตเจ้้า จะทรงมอบพระองค์์  

เพื่่�อรัับทรมานโดยสมััครพระทััย พระองค์์ท่่านทรงหยิิบปััง 

ขอบพระคุุณ บิิออก ประทานแก่่บรรดาศิิษย์์ตรััสว่่า

“รัับปัังนี้้�ไปกิินให้้ทั่่�วกััน นี่่�เป็็นกายของเรา ที่่�จะมอบเพื่่�อท่่าน”“รัับปัังนี้้�ไปกิินให้้ทั่่�วกััน นี่่�เป็็นกายของเรา ที่่�จะมอบเพื่่�อท่่าน”

	 ในทำนองเดีียวกััน เมื่่�อการเลี้้�ยงอาหารค่่ำเสร็็จแล้้ว 

พระองค์์ท่่านทรงหยิิบถ้้วยเหล้้าองุ่่�น ขอบพระคุุณอีีกครั้้�งหนึ่่�ง 

ประทานแก่่บรรดาศิิษย์์ ตรััสว่่า

“รัับถ้้วยนี้้�ไปดื่�มให้้ทั่่�วกััน นี่่�เป็็นถ้้วยโลหิิตของเรา “รัับถ้้วยนี้้�ไปดื่�มให้้ทั่่�วกััน นี่่�เป็็นถ้้วยโลหิิตของเรา 

โลหิิตแห่่งพัันธสัญญาใหม่่อัันยืืนยง  โลหิิตแห่่งพัันธสัญญาใหม่่อัันยืืนยง  

โลหิิตซ่ึ่�งจะหลั่่�งออกเพื่่�ออภััยบาป โลหิิตซ่ึ่�งจะหลั่่�งออกเพื่่�ออภััยบาป 

สำหรัับท่่านและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย สำหรัับท่่านและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย 

จงทำการนี้้�เพื่่�อระลึึกถึึงเราเถิิด” จงทำการนี้้�เพื่่�อระลึึกถึึงเราเถิิด” 

พระสงฆ์์ ให้้เราประกาศพระธรรมล้้ำลึึกแห่่งความเชื่่�อ
(รัับ) 	 พระคริิสตเจ้้าได้้สิ้้�นพระชนม์์ 

	 พระคริิสตเจ้้าทรงกลัับคืืนพระชนมชีีพ 

	 พระคริิสตเจ้้าจะเสด็็จกลัับมาอีีกครั้้�งหนึ่่�ง
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พระสงฆ์์ ข้้าแต่่พระบิิดาเจ้้า ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายกำลัังระลึึกถึึง

CC	 การสิ้้�นพระชนม์์ และการกลัับคืืนพระชนมชีีพของพระคริิสตเจ้้า  

ขอน้้อมถวายปัังอัันบัันดาลชีีวิิต กัับถ้้วยโลหิิตอัันบัันดาลความรอด

นี้้�แด่่พระองค์์ ขอขอบพระคุุณที่่�ทรงเลืือกสรรข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย  

ให้้มารัับใช้้เฉพาะพระพัักตร์์พระองค์์ ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายกราบวอนขอ  

โปรดให้้พระจิิตเจ้้าทรงรวบรวมทุุกคน ที่่�รัับพระกายและพระโลหิิต 

ของพระคริิสตเจ้้าแล้้ว ให้้เป็็นน้้ำหนึ่่�งใจเดีียวกััน

C1	 โปรดทรงระลึึกถึึงพระศาสนจัักรที่่�แผ่่ขยายไปทั่่�วโลก  

ให้้มีีความรัักสมบููรณ์์ เป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับสมเด็็จพระสัันตะปาปา...  

พระสัังฆราช... และคณะสงฆ์์ด้้วยเถิิดพระเจ้้าข้้า
	 (โปรดทรงพระกรุุณาระลึึกถึึง ...(ออกนาม)… ข้้ารัับใช้้

	ซึ่ ่�งพระองค์์ทรงเรีียกจากโลกนี้้�ไปเฝ้้าพระบารมีี (ในวัันนี้้�)

	 เมื่่�อรัับศีีลล้้างบาป เขาได้้ตายเหมืือนพระคริิสตเจ้้าแล้้ว

	 โปรดให้้เขากลัับคืืนชีีพกัับพระองค์์ท่่านด้้วย)

C2	 โปรดทรงระลึึกถึึงพี่่�น้้องที่่�ได้้หลัับไป พร้้อมกัับหวัังจะได้้กลัับคืืนชีีพ

	 ตลอดจนบรรดาผู้้�ล่่วงลัับไปแล้้วทุุกคน 

	 โปรดนำบุุคคลเหล่่านี้้�เข้้าชมพระบารมีีด้้วยเถิิด

	 ในที่่�สุุด โปรดทรงพระกรุุณาให้้ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย สมควรมีีส่่วนใน

ชีีวิิตนิิรัันดร กัับพระนางมารีีย์์พรหมจารีี พระชนนีีพระเจ้้า  

นัักบุุญโยเซฟ ภััสดาของพระนาง บรรดาอััครสาวก  

บุุญราศีีคุุณพ่่อนิิโคลาส บุุญเกิิด กฤษบำรุุง

	บุ ุญราศีีมรณสัักขีีชาวไทย และนัักบุุญทุุกท่่าน 

ผู้้�ปฏิิบััติิตามพระประสงค์์ตลอดมา 

	 โปรดให้้ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย เทิิดพระเกีียรติิสดุุดีีพระองค์์ 

	 โดยพึ่่�งพระบารมีีพระเยซููคริิสตเจ้้า พระบุุตรของพระองค์์
	 (เชิิญยืืน)
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พระสงฆ์์	 อาศััยพระคริิสตเจ้้า พร้้อมกัับพระคริิสตเจ้้า และในพระคริิสตเจ้้า 

ข้้าแต่่พระบิิดาผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ พระองค์์ทรงพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์ 

กัับพระจิิตเจ้้าตลอดนิิรัันดร

(รัับ)       อาแมน  

4. รับศีลมหาสนิท

พระสงฆ์์ 	 พระเยซููเจ้้าทรงสอนเรา ให้้เรีียกพระเจ้้าว่่าพระบิิดา  

 เราจึึงภาวนาว่่า

  	  ข้้าแต่่พระบิิดาของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย พระองค์์สถิิตในสวรรค์์      

 พระนามพระองค์์ จงเป็็นที่่�สัักการะ พระอาณาจัักรจงมาถึึง  

 พระประสงค์์ จงสำเร็็จในแผ่่นดิินเหมืือนในสวรรค์์  

 โปรดประทานอาหารประจำวััน แก่่ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายในวัันนี้้�  

 โปรดประทานอภััยแก่่ข้้าพเจ้้า เหมืือนข้้าพเจ้้าให้้อภััยแก่่ผู้้�อื่่�น  

 โปรดช่่วยข้้าพเจ้้าไม่่ให้้แพ้้การผจญ  

 แต่่โปรดช่่วยให้้พ้้นจากความชั่่�วร้้ายเทอญ

พระสงฆ์์ 	โปรดเถิิด พระเจ้้าข้้า โปรดช่่วยข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายให้้พ้้นภยัันตราย 

ทั้้�งสิ้้�น โปรดประทานสัันติิสุุขทุุกวัันนี้้� ทรงพระกรุุณาให้้พ้้นบาป  

และปลอดภััยจากความวุ่่�นวายใด ๆ ตลอดไป ขณะที่่�หวัังจะได้้รัับ

ความสุุข และรอรัับเสด็็จพระเยซููคริิสตเจ้้า พระผู้้�กอบกู้้�ข้้าพเจ้้า  

ทั้้�งหลาย

(รัับ)   	  เหตุุว่่า พระอาณาจัักร พระอานุุภาพ และพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์  

 เป็็นของพระองค์์ตลอดนิิรัันดร
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พระสงฆ์์   ข้้าแต่่พระเยซููคริิสตเจ้้า พระองค์์ตรััสกัับอััครสาวกว่่า  
 “เรามอบสัันติิสุุขให้้ท่่าน เราให้้สัันติิสุุขของเราแก่่ท่่าน”  
 โปรดอย่่าทรงถืือโทษข้้าพเจ้้า แต่่โปรดทอดพระเนตรเห็็นแก่่ความ      
 เชื่่�อในพระศาสนจัักรของพระองค์์ และโปรดให้้พระศาสนจัักรสงบ   
 ราบรื่่�น มีีสามััคคีีธรรม ตามพระประสงค์์ของพระองค์์  
 ผู้้�ทรงจำเริิญและครองราชย์์ตลอดนิิรัันดร

(รัับ)   	  อาแมน

พระสงฆ์์  ขอให้้สัันติิสุุขของพระคริิสตเจ้้าสถิิตกัับท่่านทั้้�งหลายเสมอ
(รัับ)    	  และสถิิตกัับท่่านด้้วย

พระสงฆ์์   ให้้เรามอบสัันติิสุุขของพระคริิสตเจ้้าแก่่กัันและกััน
	  (เชิิญพี่่�น้้องมอบสัันติิให้้แก่่กัันและกััน ด้้วยการไหว้้)

พระสงฆ 	 ขอพระกายและพระโลหิิตพระคริิสตเจาที่่�รวมกัันนี้้�
 	  ทรงบัันดาลให้เราทุุกคนผููรัับศีีลนี้้�มีีชีีวิิตนิิรัันดร

     ลููกแกะพระเจ้้า ผู้้�ทรงลบล้้างบาปของโลก ทรงพระกรุุณาเทอญ
     ลููกแกะพระเจ้้า ผู้้�ทรงลบล้้างบาปของโลก ทรงพระกรุุณาเทอญ
     ลููกแกะพระเจ้้า ผู้้�ทรงลบล้้างบาปของโลก โปรดประทานสัันติิสุุขเทอญ  
 	  (เชิิญคุุกเข่่า)

พระสงฆ์์   (กล่่าวเบา ๆ ว่่า) ข้้าแต่่พระเยซููคริิสตเจ้้า โปรดอย่่าให้้การรัับพระ   
 กายและพระโลหิิตของพระองค์์ เป็็นการตััดสิินลงโทษ แต่่เพราะ 
 พระองค์์ทรงพระเมตตา โปรดให้้เป็็นการคุ้้�มครอง บำบััดรัักษา 
 ข้้าพเจ้้าทั้้�งกายและใจด้้วยเทอญ

พระสงฆ์์   นี่่�คืือลููกแกะพระเจ้้า นี่่�คืือผู้้�ทรงลบล้้างบาปของโลก
	  ผู้้�ที่่�พระเจ้้าทรงเรีียกมาร่่วมงานเลี้้�ยงของพระองค์์ ย่่อมเป็็นสุุข
(รัับ)    	  พระเจ้้าข้้า ข้้าพเจ้้าไม่่สมควรจะรัับเสด็็จมาประทัับอยู่่�กัับข้้าพเจ้้า   

 โปรดตรััสเพีียงพระวาจาเดีียว แล้้วจิิตใจข้้าพเจ้้าก็็จะบริิสุุทธิ์์�

พระสงฆ์์   (กล่่าวเบา ๆ ว่่า) ขอพระกายและพระโลหิิตพระคริิสตเจ้้า
	  คุ้้�มครองและนำข้้าพเจ้้า ไปสู่่�ชีีวิิตนิิรัันดร

(เชิิญนั่่�ง ต่่อไปเป็็นการรัับแผ่่นปัังศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ซึ่่�งขอสงวนไว้้สำหรัับผู้้�ที่่�เป็็นคาทอลิิกเท่่านั้้�น)



- 12 -

5. ปิดพิธี

บทภาวนาหลัังรัับศีีล
(เชิิญยืืน)

พระสงฆ์์   ให้้เราภาวนา...

(รัับ)    	  อาแมน

พระสงฆ์์   พระเจ้้าสถิิตกัับท่่าน

(รัับ)      	 และสถิิตกัับท่่านด้้วย

พระสงฆ์์   ขอพระเจ้้าผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ  
	 † พระบิิดา และพระบุุตร และพระจิิต 

	  ประทานพระพรแก่่ท่่านทั้้�งหลายเทอญ

(รัับ)    	  อาแมน

พระสงฆ์์   พิิธีีบููชาขอบพระคุุณจบแล้้ว  

 จงไปปฏิิบััติิตามพระวาจาของพระเจ้้าเถิิด

(รัับ)      	 ขอขอบพระคุุณพระเจ้้า
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บทภาวนาสายประคำำพระเมตตา

1. ทำ�สำ�คัญมหาหมายกางเขน
	  † เดชะพระนาม พระบิิดา และพระบุุตร และพระจิิต  

	     อาแมน

2. บทภาวนาเวลาบ่ายสามโมง
	 ข้้าแต่่พระเยซููเจ้้า พระองค์์ได้้สิ้้�นพระชนม์์ สายธารแห่่งชีีวิิตได้้หลั่่�ง
ไหลออกมาเพื่่�อวิิญญาณทั้้�งหลาย และมหาสมุุทรแห่่งพระเมตตาได้้เผยออก
เพื่่�อมวลมนุุษย์์ โอ้้องค์์ธารแห่่งชีีวิิต พระเมตตาอัันสุุดจะหยั่่�งได้้ของพระองค์์ 
โปรดทรงห่่อหุ้้�มและชโลมชาวโลกทั้้�งมวลด้้วยพระเมตตา และประทาน 
พระเมตตาของพระองค์์์�แก่่ลููกทั้้�งหลาย จนหมดพระหฤทัยัด้้วยเถิดิ พระเจ้้าข้้า
	 (สวดหนึ่่�งจบ)

	 โอ้้ พระโลหิิตและน้้ำ ซึ่่�งหลั่่�งไหลมาจากพระหฤทััยของพระเยซููเจ้้า 
เป็็นท่่อธารและพระเมตตาเพื่่�อลููกทั้้�งหลาย ลููกวางใจในพระองค์์  
	 (สวดสามจบ)

3. บทข้าแต่พระบิดา
	ข้ ้าแต่่พระบิิดาของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย พระองค์์สถิิตในสวรรค์์ พระนาม
พระองค์์จงเป็็นที่่�สัักการะ พระอาณาจัักรจงมาถึึง พระประสงค์์จงสำเร็็จใน
แผ่่นดิินเหมืือนในสวรรค์์
    	 โปรดประทานอาหารประจำวััน แก่่ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายในวัันนี้้� โปรด
ประทานอภััยแก่่ข้้าพเจ้้า เหมืือนข้้าพเจ้้าให้้อภััยแก่่ผู้้�อื่่�น โปรดช่่วยข้้าพเจ้้าไม่่

ให้้แพ้้การผจญ แต่่โปรดช่่วยให้้พ้้นจากความชั่่�วร้้ายเทอญ อาแมน 

4. บทวันทามารีย์
	 วัันทามารีีย์์ เปี่่�ยมด้้วยหรรษทาน พระเจ้้าสถิิตกัับท่่าน ผู้้�ได้้รัับพระพร
กว่่าสตรีีใด ๆ และพระเยซููโอรสของท่่าน ทรงได้้รัับพระพรยิ่่�งนััก
	สั ันตะมารีีย์์ พระมารดาพระเจ้้า โปรดภาวนาเพื่่�อลููกทั้้�งหลาย 

ผู้้�เป็็นคนบาป บััดนี้้�และเมื่่�อจะตาย อาแมน
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5. บทข้าพเจ้าเชื่อ (สัญลักษณ์ของอัครสาวก)
	 ข้้าพเจ้้าเชื่่�อในพระเจ้้า พระบิิดาผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ ทรงเนรมิิตฟ้้าดิิน 

ข้้าพเจ้้าเชื่่�อในพระเยซููคริิสตเจ้้า พระบุุตรหนึ่่�งเดีียวของพระเจ้้า องค์์พระผู้้�

เป็็นเจ้้าของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย ทรงปฏิิสนธิิเดชะพระจิิตเจ้้า ทรงบัังเกิิดจาก

พระนางมารีีย์์พรหมจารีี ทรงรัับทรมานสมััย ปอนทิิอััสปิิลาต ทรงถููกตรึึง

กางเขน สิ้้�นพระชนม์์และทรงถูกูฝัังไว้้ เสด็็จสู่่�แดนมรณะ วัันที่่�สาม ทรงกลัับ

คืืนพระชนม์์ชีีพจากบรรดาผู้้�ตาย เสด็็จสู่่�สวรรค์์ประทัับเบื้้�องขวาของพระเจ้้า  

พระบิดิาผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ แล้้วจะเสด็็จมาพิิพากษาผู้้�เป็็นและผู้้�ตาย 		

	ข้ ้าพเจ้้าเชื่่�อในพระจิิตเจ้้า พระศาสนจัักร ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� สากล ความสััมพัันธ์์

เป็็นหนึ่่�งเดีียวของผู้้�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� การอภััยบาป การกลัับคืืนชีีพของร่่างกาย และ

ชีีวิิตนิิรัันดร อาแมน  

6. สายประคำ�พระเมตตา

	  (ที่ประคำ�เม็ดใหญ่ ให้สวดว่า)

	 “ข้้าแต่่พระบิิดานิิรัันดร ลููกขอถวายแด่่พระองค์์ ซึ่่�งพระกาย พระโลหิิต 	 “ข้้าแต่่พระบิิดานิิรัันดร ลููกขอถวายแด่่พระองค์์ ซึ่่�งพระกาย พระโลหิิต 

พระวิิญญาณ และพระเทวภาพ แห่่งพระบุุตรสุุดที่่�รัักของพระองค์์ พระเยซูู พระวิิญญาณ และพระเทวภาพ แห่่งพระบุุตรสุุดที่่�รัักของพระองค์์ พระเยซูู 

คริิสตเจ้้า พระเจ้้าของลููกทั้้�งหลาย เพื่่�อชดเชยบาปของลููก และของชาวโลกคริิสตเจ้้า พระเจ้้าของลููกทั้้�งหลาย เพื่่�อชดเชยบาปของลููก และของชาวโลก

ทั้้�งมวล”ทั้้�งมวล”

	  (ที่ประคำ�เม็ดเล็ก ให้สวดว่า)

		 “เดชะพระมหาทรมานอันน่าเศร้าสลดยิ่งของพระเยซูเจ้า “เดชะพระมหาทรมานอันน่าเศร้าสลดยิ่งของพระเยซูเจ้า 

ขอทรงโปรดเมตตาลูกทั้งหลาย และชาวโลกทั้งมวลเทอญ”ขอทรงโปรดเมตตาลูกทั้งหลาย และชาวโลกทั้งมวลเทอญ”

	 (หลังจากสวดครบสาย ให้สวด 3 จบว่า)

		 “ข้าแต่พระเจ้า ผู้ศักดิ์สิทธิ์ ผู้ทรงฤทธิ์ และผู้มิรู้ตาย  “ข้าแต่พระเจ้า ผู้ศักดิ์สิทธิ์ ผู้ทรงฤทธิ์ และผู้มิรู้ตาย  

ขอทรงโปรดเมตตาลูกทั้งหลาย และชาวโลกทั้งมวลเทอญ”ขอทรงโปรดเมตตาลูกทั้งหลาย และชาวโลกทั้งมวลเทอญ”
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7. บทภาวนาปิด
	 ข้้าแต่่พระเจ้้านิิรัันดร ผู้้�ทรงไว้้ซึ่่�งพระเมตตามิิรู้้�สิ้้�นสุุด และทรงเป็็น

ขุุมทรััพย์์ แห่่งความปรานีีมิิรู้้�สิ้้�น โปรดทรงพระกรุุณาทอดพระเนตรมายััง 

ลููกทั้้�งหลาย และเพิ่่�มพููนพระเมตตาแก่่ลููกด้้วยเถิิด เพื่่�อว่่า ในเวลาแห่่งความ

ทุุกข์์ยากลำบาก ลููกจะไม่่สิ้้�นหวัังหรืือสิ้้�นอาลััย แต่่กลัับไว้้วางใจนอบน้้อม 

ต่่อน้้ำพระทััย ซึ่่�งเป็็นความรัักและพระเมตตานั้้�นเอง อาแมน

8. ทำ�สำ�คัญมหาหมายกางเขน

	  † เดชะพระนาม พระบิิดา และพระบุุตร และพระจิิต  

	     อาแมน

"นักบุญโฟสตินา ช่วยวิงวอนเทอญ"
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